
神戸大学交換留学（派遣）近況報告書（様式1）

ゲント大学
経済経営学部

Bachelor

2023年9月~2024年7月

経営学部

4回生

2023/12/5

交換留学以前に海外留学の経験はありますか。 いいえ

「はい」の場合、留学先及び留学期間を記入くださ
い。

この留学プログラムを最初にどのように知りました
か。

友人

その他を選択した場合、記入してください。

このプログラムに参加した動機を教えてください。 最もよく当てはまるものから順に4つまで選んで順位をつけてください。（１：最も強い動機）

　学術的な目的 （研究を深めるなど） 4

  語学力の向上 2

  プログラムの時期がちょうど良い

  プログラムの長さがちょうど良い

  かかる費用がちょうど良い

  地理的な条件が良い

  将来のキャリアのため （就職に役立つなど） 3

  家族のバックグラウンドと関係がある

  異文化を体験したい 1

  その他 （具体的に記入）

1-4 出発前にどのように情報を集めましたか。参考にな
る本やホームページがあれば記入してください。

https://international-support-team-gent-university.notion.site/International-Student-Guide-
051c28be139541a2bb192a88bbe3edeb
↑大学の情報が一番しっかりしてます

VISAについて

　VISAの種類： D-VISA

　申請先： ベルギー大使館

　必要日数： 2か月程度

　VISA取得にかかった費用： 10万程度

　VISA申請のために求められた書類：        パスポートパスポートサイズの写真無犯罪証明書健康診断書入学許可証在学証明書卒業証明書履歴書

その他、VISA申請の際のトラブルや、注意すべき点
があれば記入してください。

https://youtu.be/iUvrm2nEUys  　作りました！

1-6 出発前に必要とされた予防接種の種類・回数・費用 なし

1-7
大学で加入するOSSMAと上乗せ海旅以外に加入し
た保険があれば教えてください。
また、現地で加入した保険があれば記入ください。

なし

1-8 その他に必要だった手続き、方法、料金等

交換留学(派遣) 近況報告書

留学先での生活はいかがですか。本報告書は以下の目的のために使用されます。
① 皆さんの近況等を把握するための資料です。何か困ったこと等があれば、本報告書に限らず速やかに教務係までご連絡ください。
② 留学を考えている後輩達のための有益な資料となります。留学経験を共有するために、ぜひご協力ください。

本報告書は写真データと共に提出してください。(提出締切日12/5）

あなたの情報（本報告書を閲覧する際には、あなたの氏名、学籍番号、メールアドレスは公開されません）

留学先大学：

留学先での所属学部・研究科：

留学先での在籍身分：

留学期間：

神戸大学での所属学部/研究科：

学年（出発時）：

本報告書記入日：

1. 出発前について

1-1

1-2

1-3

1-5
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到着時について

　利用旅行会社（航空券の手配をした会社）： ポーランド航空

　到着空港名： ザベンテム空港

　空港到着時間： 9:30

　到着地からの移動手段： 公共交通機関（バス・鉄道）

　移動の所要時間・料金： 1時間半/14€

到着地からの移動で注意する点があれば記入くださ
い。

大きい荷物をもって乗車したところ、観光客らしき集団に荷物が邪魔だと怒られてしょげた

ので、多少高くても2等級ではなく、1等級の車両を選ぶことをお勧めします！

（ベルギーの電車は二つにランク分けされていて、1のほうが品があり空いています）

住居について

　住居のタイプ： 大学寮

　その他を選択した場合、記入してください。

　住居（寮、アパート）の名前： B/Kot

　部屋の種類： 一人部屋

　その他を選択した場合、記入してください。

　ルームメイト： リストから選択してください

　その他を選択した場合、記入してください。

　住居の探し方： 大学の斡旋

　その他を選択した場合、記入してください。

　大学までの通学時間・手段： 1時間/電車・トラム

住居の周りの環境はどうですか。 線路が近くて最初はうるさいですが、そのうち慣れます

毎日の食事はどうしていますか。 カフェテリア/自炊

住居は渡航前に、または渡航後すぐに見つかりまし
たか。トラブルはありませんでしたか。

渡航前に見つかりましたが、昨年度からの謎ルールで半年の学生は大学近くの寮、一年以上

の学生は大学から遠く離れたブルージュの寮しか選択肢がありません。

留学生向けオリエンテーションについて

　留学生向けオリエンテーションの有無について： 有り

　参加義務について 必須

　参加費用： 無料

　有料の場合、金額：

オリエンテーションの内容を記入してください。

大学全体のオリエンと学部のオリエンがありました。

どちらもフリーミールとオリジナルグッズをもらえるので参加したほうがいいです。

また、ここでいかに友達を作るかどうかが今後の運命を分けます。

その他、渡航してから必要な手続きについて

現地で滞在許可申請は必要ですか。必要な場合、
申請方法、料金、取得に係る日数等を記入してくださ
い。

必要です

全体のオリエンテーションで詳しく説明されますが、到着後決められた期間の間に申請を行

い、メールが来るのをひたすら待ちます。

メールが来たら写真と20€とパスポートをもって窓口に行き、仮の書類を受け取ります。

その二週間後くらいにまた窓口に呼ばれ、受け取ります。ざっと2か月ほどです。

その他、現地到着後にした手続き（健康診断、予防
接種等）があれば、方法、料金等を記入してくださ
い。

特にありませんでした。

3-1
語学力向上のために、大学等のコースに参加しまし
たか。参加した場合、大学（語学学校）名、コース名、
料金、期間等を記入してください。

オランダ語の授業を履修しています

2. 留学先到着後の手続きについて

2-1

2-2

2-3

2-4

3. 語学力向上のためのコースについて
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履修登録について

　履修登録の時期： 出発後

　履修登録の方法： オンライン

　その他を選択した場合、記入してください。

登録時に留学生として優先・配慮はありましたか。 無し

優先・配慮があった場合、具体的に教えてください。

希望通りの授業が履修できましたか。 リストから選択してください

希望通りの授業が履修できなかった場合、その理由
を教えてください。

4-2 現在までに履修している授業について記入してくださ
い。 クリックで別シートへ

4-3 一週間のスケジュール(授業時間、課外活動等、毎
日の生活)を記入してください。 クリックで別シートへ

ベルギーに来て約二カ月が経過しました。到着後からスマホのメモにカルチャーショックを書き続け
ていますが、二か月間で100個ほど溜まりました。ここにすべて書こうかと思いましたが、さすがに長
くなるのでYouTubeのほうでいつか発信するとして、ここでは生活・英語・就活について書きたいと思
います。
・生活に関してですが、大学のあるゲント・住んでいるブルージュで身の危険を感じたことはありませ
ん。が、ブリュッセルではたびたびテロが起こっているので注意が必要です。また、ゲント大学には
ジャパノロジーの生徒が想像以上にたくさんいるので、友達を作りやすい環境にあると思います。
ジャパノロジーの生徒の集まりである「友の会」は週に一回程度イベントを開いてくれているので、日
本に関心のある現地の生徒とスケートをしたり、カラオケをしたりすることができます。また、ゲント大
学のESNという組織が週に3回程度クラブでのパーティーやフットサル大会、旅行などを開催してくれ
ているので交流の場に困ることはありません。
・英語に関してですが、声を大にして後悔を述べたいと思います。「日本にいるうちにもっと英会話を
やっておけばよかった～！」です。KIBERでは授業中に英語で自分の意見を言ったり、留学生と交流
したりする機会がたくさんあると思います。ぜひその機会を活用してください。私は出発前に英語の
本を読んだり、単語を覚えたり、英語で日記を書いたりしていましたが、こちらに来て必要になる能力
はリスニングとスピーキングだけです。そもそも聞き取れないと何も話せませんし、話したいことが
あってものなんと言っていいのかわからず、心が何度も折れました。これを読んでくれてるみんなに
は同じ思いをしてほしくないので、ぜひ英語を聞き取り、即興で話す機会を自分に与えてほしいと思
います。
・就活に関してですが、11月17、18、19日にボスキャリに参加しました。正直に書くと、個人的には参
加しなくてもよかったと思います。理由としては、参加企業がコンサルや金融の大手ばかりで、その
業界に興味がないと、必然的に母数が少なくなるからです。逆に言えば大手コンサル、金融に行き
たい方は必ず参加したほうが良いと思います。また、ボスキャリは開催期間の3日だけで内定が出る
わけではなく、その2か月前からESを提出したり、面接を受けたりしなければなりません。私はちょう
どボスキャリの2か月前から留学がスタートしたので、慣れない土地で一人でESを書いたり、深夜3時
に面接を受けて朝6時に起きて授業に行ったり、毎日お祈りメールが届いたり…のような生活をかな
り精神的に負担に感じてしまいました。もちろんこの時期に内定を持っておくことのメリットも大きいの
で、自分のキャパと相談して決めてほしいと思います。

4. 大学の授業について

4-1

5. 現在までの感想を自由に記入してください。（800字～）
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6-1 あなたの報告書の一部を引用して、本学の印刷物や
ウェブサイトに掲載することに同意しますか？

はい

6-2 あなたの写真を本学の印刷物やホームページに掲
載することに同意しますか？

はい

学部のウェブサイトに報告書を記載します。留学を検
討している経営学部生があなたに連絡を取る事に同
意しますか？

はい

6. 留学経験の共有について

あなた自身の写真や大学キャンパス等の写真があれば、ぜひ報告書と共に提出してください！

6-3
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No. コース名 教授名
時間数／
週

留学先で
の単位数

授業での
使用言語

履修して
いる学生
数

3

4

Dutch for
Exchange
Students

Elien 3

Financing High
Tech
Entrepreneuria
l Companies

 Miguel
Meulema
n

3

20人

European
Enterprise
Policy

R.
Aernoudt

2 3 en 50人5

6
Behavioural
Economics

Ranoua
Bouchoui
cha

3 3 en
テスト

バイアスや心理学的理論を学ぶことがで

き面白い

授業の形態はレクチャー形式のものがほとんどで、神戸大学の授業よりグループワークの割合が高めです。授
業は一番短いもので2時間、長いもので4時間あります。集中力はもちろん続かないので予習、もしくは復習をし
ていないとテスト前に泣くことになります。（泣いています）
現地生は非常に意欲が高く、授業中にうとうとしている人を見かけたことがありません。授業によっては一回目
と最終回で半分以上人数が減っていたりもするので、意欲の低い生徒は来ていないだけかもしれません…。
成績評価はほとんどの授業で最終テストに重きを置かれているので、テスト期間の1月はほぼ勉強漬けになる
と思います。授業の内容は様々で、時間割の関係で取れなかった授業もありますが、SNSについての授業や、
実際にウェブサイトを作る授業、行動経済学やファイナンス、他学部の開講の授業も一定の割合取れるので興
味が広がり、新たな視野を得られると感じます。しかし、前述したとおり、時間割が定まっておらず、同じ授業で
も開講される日時が週によってバラバラなものもあるので、取りたいけどほかの授業とかぶって取れない…み
たいなことも頻繁に起きます。マーケティングがそれで取れなかったのが悔しいです…。

4-2 現在までに履修している授業について記入してください。

予習、復習、テスト等の成績
評価についてアドバイスも含
めて教えてください

Logistics and
Supply Chain
Manegement

Veroniqu
e Limère

4 4
　テスト

授業後半のエクササイズが難しいので予

習が重要

30人
プレゼン＆テスト

日本学の生徒と一緒に授業を受けるので

友達を作りやすい

1

2

Society and
Current
Affairs: Japan

Andreas
Niehaus

3 5 en

en 100人以上

5 en 60人
プレゼン＆テスト

非常に難しい、予習復習しないとあっと

いう間に置いて行かれる

・授業（カリキュラム等）について　クラスのサイズ、成績評価、現地学生の取り組み等

50人

オーラル＆筆記テスト

オランダ語を留学生たちと学ぶ、生活で

目にするものはほとんどオランダ語なの

でとても役に立つ

テスト

教授がご機嫌なおじさんなので、わかり

やすく楽しい

3 en
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月 火 水 木 金 土 日
8:00
9:00

10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00

起床
授業
↓
↓
↓
昼食
図書館
↓
↓
↓
↓
夕食
就活
↓
↓
↓
就寝

旅行 旅行

4-3 一週間のスケジュール　授業時間、課外活動等、毎日の生活を記入してください。

起床
授業
↓
↓
↓
昼食
授業
↓
↓
↓
夕食
授業
↓
↓
↓
帰宅
就寝

起床
勉強
↓
↓
昼食
ミーティン
グ
↓
↓
↓
夕食
就活
↓
↓
↓

寝

起床
授業
↓
↓
↓
昼食
図書館
↓
↓
↓
↓
夕食
就活
↓
↓
↓
就寝

起床
編集
↓
↓
↓
昼食
勉強
↓
授業
↓
↓
夕食
就活
↓
↓
就寝


