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交換留学以前に海外留学の経験はありますか。 いいえ

「はい」の場合、留学先及び留学期間を記入ください。

この留学プログラムを最初にどのように知りましたか。 神戸大学のホームページ

その他を選択した場合、記入してください。

このプログラムに参加した動機を教えてください。 最もよく当てはまるものから順に4つまで選んで順位をつけてください。（１：最も強い動機）

　学術的な目的 （研究を深めるなど） 3
  語学力の向上 2
  プログラムの時期がちょうど良い

  プログラムの長さがちょうど良い

  かかる費用がちょうど良い

  地理的な条件が良い

  将来のキャリアのため （就職に役立つなど）

  家族のバックグラウンドと関係がある 4
  異文化を体験したい 1
  その他 （具体的に記入）

1-4 出発前にどのように情報を集めましたか。参考になる本や
ホームページがあれば記入してください。

先輩の報告書やお話を聞いた。

VISAについて

　VISAの種類： student visa
　申請先： UK Visa and Immigration
　必要日数： 21日
　VISA取得にかかった費用： 30万円

　VISA申請のために求められた書類： 学業成績、パスポート、語学能力証明書

その他、VISA申請の際のトラブルや、注意すべき点があれば
記入してください。

なるべく早めにやったほうがいい、、、。

1-6 出発前に必要とされた予防接種の種類・回数・費用 特になし

1-7
大学で加入するOSSMAと上乗せ海旅以外に加入した保険が
あれば教えてください。
また、現地で加入した保険があれば記入ください。

特になし

1-8 その他に必要だった手続き、方法、料金等 特になし

留学先での所属学部・研究科：

交換留学(派遣) 近況報告書

留学先での生活はいかがですか。本報告書は以下の目的のために使用されます。
① 皆さんの近況等を把握するための資料です。何か困ったこと等があれば、本報告書に限らず速やかに教務係までご連絡ください。
② 留学を考えている後輩達のための有益な資料となります。留学経験を共有するために、ぜひご協力ください。

本報告書は写真データと共に提出してください。(提出締切日12/5）

あなたの情報（本報告書を閲覧する際には、あなたの氏名、学籍番号、メールアドレスは公開されません）

1. 出発前について

神戸大学での所属学部/研究科：

学年（出発時）：

本報告書記入日：

留学先大学：

留学先での在籍身分：

留学期間：

1-1

1-5

1-2

1-3



神戸大学交換留学（派遣）近況報告書（様式1）

到着時について

　利用旅行会社（航空券の手配をした会社）： 特になし

　到着空港名： Cardiff 空港

　空港到着時間： 11:00
　到着地からの移動手段： 公共交通機関（バス・鉄道）

　移動の所要時間・料金： 覚えていません

到着地からの移動で注意する点があれば記入ください。 迷っても、親切な人が多いので勇気を出して聞いてみてください。

住居について

　住居のタイプ： 大学寮

　その他を選択した場合、記入してください。

　住居（寮、アパート）の名前： Talybont North

　部屋の種類： 一人部屋

　その他を選択した場合、記入してください。

　ルームメイト： 現地学生

　その他を選択した場合、記入してください。

　住居の探し方： 大学の斡旋

　その他を選択した場合、記入してください。

　大学までの通学時間・手段： 徒歩

住居の周りの環境はどうですか。
自然が豊かでいい場所です。また近くに、大きなスーパーがあります。

ただ、大学やcity centreから非常に遠いです。。

毎日の食事はどうしていますか。 自炊

住居は渡航前に、または渡航後すぐに見つかりましたか。トラ
ブルはありませんでしたか。

特になし

留学生向けオリエンテーションについて

　留学生向けオリエンテーションの有無について： 有り

　参加義務について 無料

　参加費用：

　有料の場合、金額：

オリエンテーションの内容を記入してください。 大学のシステムやサポートに関する説明

その他、渡航してから必要な手続きについて とくなし

現地で滞在許可申請は必要ですか。必要な場合、申請方
法、料金、取得に係る日数等を記入してください。

特になし

その他、現地到着後にした手続き（健康診断、予防接種等）
があれば、方法、料金等を記入してください。

特になし

3-1
語学力向上のために、大学等のコースに参加しましたか。参
加した場合、大学（語学学校）名、コース名、料金、期間等を
記入してください。

大学の英語の授業が無料で受講できます。

履修登録について

　履修登録の時期： 出発前

　履修登録の方法： オンライン

　その他を選択した場合、記入してください。

登録時に留学生として優先・配慮はありましたか。 無し

優先・配慮があった場合、具体的に教えてください。

希望通りの授業が履修できましたか。 はい

希望通りの授業が履修できなかった場合、その理由を教えて
ください。

4-2 現在までに履修している授業について記入してください。 クリックで別シートへ

4-3 一週間のスケジュール(授業時間、課外活動等、毎日の生活)
を記入してください。 クリックで別シートへ

2. 留学先到着後の手続きについて

2-1

2-3

3. 語学力向上のためのコースについて

4. 大学の授業について

4-1

2-4

2-2
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6-1 あなたの報告書の一部を引用して、本学の印刷物やウェブサ
イトに掲載することに同意しますか？

はい

6-2 あなたの写真を本学の印刷物やホームページに掲載するこ
とに同意しますか？

はい

学部のウェブサイトに報告書を記載します。留学を検討して
いる経営学部生があなたに連絡を取る事に同意しますか？

はい

5. 現在までの感想を自由に記入してください。（800字～）

ご協力ありがとうございました。本報告書は大変有益な資料になります。
残りの留学生活が楽しく実り多いものであることを神戸大学教職員一同、祈念しています。

6. 留学経験の共有について

6-3

　カ ディフに来てから、おおよそ四ヶ月間が過ぎたが、至らな と ろはあるが非常に満喫して る。
　まず、カーディフという街について。小さな都市である。ウェールズの首都ではあるが、思っていたより
も田舎で驚いた。徒歩移動がメインで日本にいる時とは比にならないほど歩いている。また、天気は想
像していたように雨が多い。折り畳み傘を持参してよかった。ただ、現地の人は傘をさしていない人も多
い。聞いてみると、カーディフは風も強いので、強風に煽られて疲れるから、フードをかぶるので我慢して
いる、と言っていた。冬になると暗くなるのが早い。16時には暗くなり始める、、。天気の悪さと、ロンドン
までの遠さを除けば、すごく住みやすい場所だと思う。都会でも田舎でもなく、ちょうどいい場所だと思う。
少なくとも神戸よりははるかに田舎、、。
　次に、大学に関することについて。日本との授業の違いについては、大学の成績が就活に関係するた
め、日本よりも真面目に授業を受ける比率は高いと思う。ただ、海外はグループワークがメインというの
は少なくともカーディフ大学には当てはまらないと思う。tutorialという形態は日本にはない特徴的なスタ
イルだが、必ずしもグループワークが多いわけではない。cardiff大学から神戸大学に交換留学をして、
kiber関連の授業に参加していた生徒は、日本はこんなにグループワークをするの！！と驚いていた。授
業に真面目な人の比率が多くはあるが、ずっと勉強しているというよりは授業時間とテスト前は頑張る！
という感じで、それ以外の時間は各自、趣味やサークルをしたり、パブに行ったり、クラブに行ったりして
自由な時間を過ごしている。カーディフに来た当初は、パブに行く頻度とお酒の高さとクラブがメジャーな
娯楽であることに驚いた。日本よりも娯楽施設が少ないからかもしれない。娯楽の一つとして、プール（ビ
リヤードのことをプールと言うらしく、ビリヤードで通じないこともあった）があるが、難しい、、。回転をか
けたショットを打ちたいが、一向にできない。帰るまでに習得したい。この冬休みと後期からはせっかくイ
ギリスに来ているので旅行にもっと行きたい。
　最後に。英語は今でも苦労している。聞くことに集中しすぎて、すぐに反応できなかったり、言いたいこ
とが伝わらないことがあったり、何度も聞き返してしまったり、、。もちろん中には、それが原因で仲良くな
りきれなかった人もいると思う。ただ、優しい人も多いので、自分が友好的でいる限りは楽しく過ごせる。
とはいえ、もっと楽しみたいので、英語、特にリスニングとスピーキングは会話や読書、ドラマなどを通じ
て伸ばしていきたい。
　*思いついたことを羅列しているので不明瞭で聞きたいことがあればぜひ連絡してください。

あなた自身の写真や大学キャンパス等の写真があれば、ぜひ報告書と共に提出してください！
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No. コース名 教授名
時間数／
週

留学先で
の単位数

授業での
使用言語

履 修 し て
い る 学 生
数

月 火 水 木 金 土 日
8:00
9:00

10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00

5

50-100

2
Marketing and
Strategy

Ahmed
Almorais
h

1 20 英語 200

1 Buyer behavior
Olaya
Moldes
Andres

1 20 英語

4-2 現在までに履修している授業について記入してください。
予習、復習、テスト等の成
績評価についてアドバイス
も含めて教えてください

100英語

50

4
Managerial
Economics

Anna
Kochano
va

1 20 英語 50

3
British
Economy

Simon
Dolbear

英語

Introductory
Economics

Ghufran
Ahmad 1 20

1 20 英語

306
Business
Applications

Guangjie
Li 1

12:00-
15:00
society

19:30-
22:30
society

15:10-
17:00
授業
19:00-
21:00
society

11:10-
16:00
授業

13:10-
15:00
　授業

20

9:00-
15:00
　授業

・授業（カリキュラム等）について　クラスのサイズ、成績評価、現地学生の取り組み等
lectureとtutorialがある。Lectureは基本的に講義を聞くだけで、tutorialは少人数生の授業。ただ、tutorialも二
つあって、少人数でlectureを受けるものと、少人数でグループワークのものがある。自分がとっているもの
は、基本的にグループワークはなかった。授業を真面目に受けている学生の割合は日本とおなじくらい。発
言する生徒も一定数はいるが少数派。ただ、成績が就活に直結するので試験はみんな真剣に取り組んでい
る。
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