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北京大学
経済学院

訪問生

2024/09/01~2025/07/15
経営学部

3年

2024/11/21

交換留学以前に海外留学の経験はありますか。 いいえ

「はい」の場合、留学先及び留学期間を記入ください。

この留学プログラムを最初にどのように知りましたか。 神戸大学のホームページ

その他を選択した場合、記入してください。

このプログラムに参加した動機を教えてください。 最もよく当てはまるものから順に4つまで選んで順位をつけてください。（１：最も強い動機）

　学術的な目的 （研究を深めるなど） 2
  語学力の向上 1
  プログラムの時期がちょうど良い

  プログラムの長さがちょうど良い

  かかる費用がちょうど良い 3
  地理的な条件が良い

  将来のキャリアのため （就職に役立つなど） 4
  家族のバックグラウンドと関係がある

  異文化を体験したい

  その他 （具体的に記入）

1-4 出発前にどのように情報を集めましたか。参考になる本や
ホームページがあれば記入してください。

北京大学はKIBERでは過去に渡航歴がなかったため、8年ほど前に北京大学留学をされていた経済
学部の方の報告書を拝見し、実際にコンタクトを取って、留学前に一度日本でお会いした。

また、東京大学が北京大学プログラムの具体的な渡航前スケジュールをだしていたので参考にし、
あとは北京大学のホームページと、担当者と教務部を介したメールのやり取りを行った。

VISAについて 必須

　VISAの種類： 学生ビザ（X1）

　申請先： 大阪の中国ビザセンター

　必要日数： 4日程度

　VISA取得にかかった費用： 7000円程度？（詳細はビザセンターホームページで確認できます）

　VISA申請のために求められた書類：
査証申請書（オンラインフォームを印刷したもの）、北京大学からの入学許可書、北京大学から送ら

れるJW202/201、パスポート、顔写真（背景白）

その他、VISA申請の際のトラブルや、注意すべき点があれば
記入してください。

外国人体格検査記録は中国に渡航してから受けても構いませんし、
ビザの申請には必要ありません

1-6 出発前に必要とされた予防接種の種類・回数・費用 なし

1-7
大学で加入するOSSMAと上乗せ海旅以外に加入した保険が
あれば教えてください。
また、現地で加入した保険があれば記入ください。

北京大学から入学に向けた資料が送られ、そこに加入必須の保険があります。割と直前まで申請し
ようとしてもパスポートの情報がありませんというエラーが出ます。オリエンテーション前日までに加

入すればよいので焦らなくても大丈夫です。

1-8 その他に必要だった手続き、方法、料金等 とくになし

留学先での所属学部・研究科：

交換留学(派遣) 近況報告書

留学先での生活はいかがですか。本報告書は以下の目的のために使用されます。
① 皆さんの近況等を把握するための資料です。何か困ったこと等があれば、本報告書に限らず速やかに教務係までご連絡ください。
② 留学を考えている後輩達のための有益な資料となります。留学経験を共有するために、ぜひご協力ください。

本報告書は写真データと共に提出してください。(提出締切日12/5）

あなたの情報（本報告書を閲覧する際には、あなたの氏名、学籍番号、メールアドレスは公開されません）

1. 出発前について

神戸大学での所属学部/研究科：

学年（出発時）：

本報告書記入日：

留学先大学：

留学先での在籍身分：

留学期間：

1-1

1-5

1-2

1-3
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到着時について 2024/8/15

　利用旅行会社（航空券の手配をした会社）： JAL
　到着空港名： 北京首都国際空港

　空港到着時間： 19:45
　到着地からの移動手段： タクシー

　移動の所要時間・料金： １時間ほど（70元ぐらい？）

到着地からの移動で注意する点があれば記入ください。
私は早めに北京に到着し友人の家に滞在していたのですが、直接北京大学に出向く場合は早めに
寮のチェックインをお願いできるらしいです。（8月4週目ごろから？）タクシーはDidiが絶対に安いの

で事前にダウンロードしておきましょう。

住居について

　住居のタイプ： 大学寮

　その他を選択した場合、記入してください。

　住居（寮、アパート）の名前： 中关新园
　部屋の種類： 二人部屋

　その他を選択した場合、記入してください。

　ルームメイト： 留学生

　その他を選択した場合、記入してください。

　住居の探し方： 大学の斡旋

　その他を選択した場合、記入してください。

　大学までの通学時間・手段： 徒歩10分

住居の周りの環境はどうですか。
コンビニや食堂、レストランもあり、基本的に快適です。何より大学内にスーパーや雑貨屋、コーヒー

ショップなど生活に必要なものはすべてそろっているので究極大学内だけでも生活できます。

毎日の食事はどうしていますか。
食堂、または美团というアプリの外卖（デリバリー）が本当に安くて

400円から600円くらいで満足できます。

住居は渡航前に、または渡航後すぐに見つかりましたか。トラ
ブルはありませんでしたか。

大学の寮の抽選が8月初旬にありましたが、直前まで全く連絡もありませんし、残りの部屋数は1人
部屋～4人部屋まで各5部屋程でした。抽選開始と同時にアクセスして2分ほど待ちやっとサイトに繋
がり寮を予約しました。7分後にはすべての部屋が売り切れていて、大学に到着してから周りの留学
生に聞くと結局寮をとれず自分で大学外の部屋を契約している人も少なくありませんでした。その
後、前金で3か月分ほどの寮費（18万円ほど・2人部屋半地下）を支払います。寮を取れなかった留

学生は最初はホテルに泊まり部屋探しをしますが、何人かは毎朝寮のカウンターに出向き空いた部
屋がないかをチェックして2週間後に寮に移れた人もいます。この方法は有効らしく、WaitingListは基

本機能していないので自分で空いた部屋がないか聞きに行くのをお勧めします。

留学生向けオリエンテーションについて

　留学生向けオリエンテーションの有無について： 有り

　参加義務について 必須

　参加費用： 無料

　有料の場合、金額：

オリエンテーションの内容を記入してください。
オリエンテーションというより入学手続きというイメージでした。必須加入の保険の加入確認、外国人
体格検査の予約、X1ビザの延長申請、学生証の受け取りなどを行うので、参加できない場合は担当

者に連絡して後日すべての準備を済ませなければなりません。

その他、渡航してから必要な手続きについて X1ビザの延長申請、滞在許可申請

現地で滞在許可申請は必要ですか。必要な場合、申請方
法、料金、取得に係る日数等を記入してください。

中关新园に入居する場合はすべての手続きをチェックイン時にスタッフの方が誘導してくださるので
大丈夫です。費用は掛かりません。寮に入居できない場合はとにかく家を探してから担当者の方に

手続きを伺ってください。

その他、現地到着後にした手続き（健康診断、予防接種等）
があれば、方法、料金等を記入してください。

外国人体格検査、X1ビザの延長申請がありますがすべてオリエンテーションのときに手続きができ
ます。

3-1
語学力向上のために、大学等のコースに参加しましたか。参
加した場合、大学（語学学校）名、コース名、料金、期間等を
記入してください。

なし

履修登録について オリエンテーションから一週間程度

　履修登録の時期： 出発後

　履修登録の方法： オンライン

　その他を選択した場合、記入してください。

登録時に留学生として優先・配慮はありましたか。 無し

優先・配慮があった場合、具体的に教えてください。

希望通りの授業が履修できましたか。 いいえ

2. 留学先到着後の手続きについて

2-1

2-3

3. 語学力向上のためのコースについて

4. 大学の授業について

4-1

2-4

2-2
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希望通りの授業が履修できなかった場合、その理由を教えて
ください。

基本的に履修登録は満足しているのですが、第一次抽選から第四次抽選まであるのですが私は第
一次と第二次を申請できませんでした。理由としては、学部生は希望授業を選択するだけではなく、
希望度に応じて９９ポイントを各授業に割り振らなければならなかったのですがそれを知らず、ただ
選択しただけの状態で、履修登録がされなかったためです。それでも3次以降で授業が5つほどとれ
たのであまり心配しなくても大丈夫です。また、所属は経済学院ですが光華学院の授業も経済系で

すので履修換算されるはずです。

4-2 現在までに履修している授業について記入してください。 クリックで別シートへ

4-3 一週間のスケジュール(授業時間、課外活動等、毎日の生活)
を記入してください。 クリックで別シートへ

6-1 あなたの報告書の一部を引用して、本学の印刷物やウェブサ
イトに掲載することに同意しますか？

はい

6-2 あなたの写真を本学の印刷物やホームページに掲載するこ
とに同意しますか？

はい

学部のウェブサイトに報告書を記載します。留学を検討して
いる経営学部生があなたに連絡を取る事に同意しますか？

はい

5. 現在までの感想を自由に記入してください。（800字～）

ご協力ありがとうございました。本報告書は大変有益な資料になります。
残りの留学生活が楽しく実り多いものであることを神戸大学教職員一同、祈念しています。

6. 留学経験の共有について

6-3

私自身としては本当に北京大学という選択に満足しています。もともと大学で中国語を学習していてそれを伸ばせる環境に身を置き
たいと思っていたので、中国では毎日、自身の中国語を試す機会があり、現在留学開始から4か月程ですが聞き取れる単語量や話
せる内容が増えてきたと思います。勉強に関しては、やはりレベルの高い大学ということもあり日本にいた頃よりも課題の重さや授業
内容の難しさ、進むスピードなどで忙しいです。効率のよさよりはしっかりと学びたいという目的の為常に予習復習の毎日です。内容
的には今までに習った範囲にかぶる部分もありますが、北京大学に来て初めて、分析ツールのStataやPythonなどを用いてExcelで
グラフを作ったりなどという授業もありますので、そういうのが苦手な方や、これらは有料ツールもあるのでゼミなどで学生用のものが
配布されていたりしない方は授業選びは注意すべきかと思います。しかしこれは北京大学に限った話ではなくどの大学でも同じなの
で留学に行く方は気を付けてください。北京大学には約200人規模の日本人会が存在し、日々日本人留学生がイベントの案内や、イ
ンターンなどの案内（中国の学生ビザはバイト不可なので無償のものでもグレーゾーンなので気を付けて）、日頃の質問などを自由に
なげかけていて、不安な部分を気軽に聞ける環境が整っているのが安心できます。始めは何もわからないし不安でしたが、オリエン
テーションの際に日本人の方が声をかけてくれて情報共有をしてくれたり、精神的に日本語を話せる機会があるのはとても良かった
です。授業は基本的に英語になりますし、部活やランゲージパートナープログラムに参加しない限りはずっと英語の環境になり、友人
たちも多国籍で共通言語は英語になりがちかと思いますので、たまに日本語に触れるくらいはメンタル面でもいいことなんじゃないか
なと思います。日中関係についてですが、私の渡航時は昨年に核汚染水の排水などもあり、特別関係が悪化していたというわけでは
ありませんが、通常的に関係は良くはないというのが大まかなイメージでした。今のところ日本人であることで不利益を感じた、危険を
感じたという経験はありませんが、警戒するに越したことはありませんので、公共の場では日本語を話すのを控える（目立つ行動は
控えるという意味で、日本人の友人といるときは普通に話したりもします）、夜中に一人で出歩くことはしないなどは意識しています。
中国国内で反日感情がないとは言えません。インターネットなどでは反日投稿が有ったり、あるホテルで日本人が断られたり、日本人
の死亡事件などに肯定的な発言をする人がいたり、ということは耳にはいります。しかし、北京市自体はセキュリティが強く、カメラや
警備員がいたるところにいるおかげか軽犯罪を含め、危険は少ないように感じます。北京や上海などの大都市以外、また農村部や
遠方になるとより差別などは強くなるのではないかなと思います。少しネガティブな話題となりましたが、初めに申し上げた通り、留学
先を中国に決めたことに関して本当に良かったなと思っています。安くておいしい食事、ネットショッピングが発達していて何でも簡単
にすぐ手に入る、歴史が深く旅行先が多い、日本と距離的に近くすぐに帰れる安心感、時差が小さい、英語と中国語どちらも学べる、
挙げればきりがありませんが皆さんにもぜひおすすめしたい留学先と自信を持って言えます。

あなた自身の写真や大学キャンパス等の写真があれば、ぜひ報告書と共に提出してください！
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No. コース名 教授名
時間数／
週

留学先で
の単位数

授業での
使用言語

履 修 し て
い る 学 生
数

月 火 水 木 金 土 日
8:00
9:00

10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00

5

50

2 公司金融 崔巍 150mins 3 english 40

1
中国法与経済改
革

戴昕 100mins 2 english

4-2 現在までに履修している授業について記入してください。
予習、復習、テスト等の成
績評価についてアドバイス
も含めて教えてください

期末試験の論文提出が成績の
100%で課題などはありません
が、論文は20ページから30
ページと非常に多いです。

20chinese

40

4
宏視経済動向分
析

何 珮 恩
(Christian
Payne
Hennigan)

100mins 2 english 40

3 発展経済学 袁野

english

課題自体もグループで行うので
比較的に重くない授業です。し
かし神戸大学で受けたコーポ
レートファイナンスより進捗度が
速いかつ内容が多いです。

留学生学術漢語
写作

张林军 100mins 2

150mins 3 english

HSK６級レベルの留学生が中
国語での論文の書き方を習う
授業です。期末は自分の学
部、研究の内容に沿った論文

を中国語で提出します。

課題が5回ほどと中間テスト、期
末テストはペーパーテストがあ
る授業です。しっかりやってい
れば大丈夫な授業です、

StataやPythonを使う授業で、
毎回の課題でこれらが要求さ
れます。期末試験は論文の提
出で10ページほどの英語の論
文をチームで完成させます。

506 計量経済学 涂云东 150mins

旅行、勉強旅行、勉
強

旅行、勉
強

旅行、勉
強

8:00~10:0
0公司金
融、
10:00~12:
00お昼、
13:00～
15:00法と
経済改
革、18:00
～19:00
大学でビ
リヤード、
19:00~友
達とデリ
バリーご
飯、映画

3

4-3 一週間のスケジュール　授業時間、課外活動等、毎日の生活を記入してください。

11:00お
昼、
12:00~14:
00カフェ
で勉強、
15:00~17:
00留学生
学術漢語
論文、
17:00~18:
00友達と
学食、
18:00~勉
強

8:00~10:0
0公司金
融、
10:00~12:
00お昼、
13:00～
15:00宏
視経済動
向分析、
15:10~18:
00発展経
済学、
18:00~夜
ごはん、
友達と映
画

・授業（カリキュラム等）について　クラスのサイズ、成績評価、現地学生の取り組み等
英語の授業はやはり留学生が多いイメージです。成績評価は留学生の授業ということもあって、本科生向け
の授業よりは比較的単位が取りやすいイメージです。出席はある授業とない授業でまちまちですが、ほとんど
すべての授業が録画されてPKUPortalで配信されているので授業に出席せずとも自主勉強が可能です。現地
学生は、日本と比べて非常に勤勉で、ずっと勉強しているイメージです。

こちらも期末テスト100%です。
プログラミングなどが含まれ、私
は苦手な内容でしたので履修
はしましたが、授業はあまり受

けていません。
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