
神戸大学交換留学（派遣）帰国報告書（様式2）

ゲッティンゲン大学
経営学部

交換留学生

2019年10月1日～2020年3月21日

経営学部

3回生

帰国日：2020年3月23日　　　　オンライン授業終了日：オンライン授業を受講していません

2020年6月24日

学年開始月日： 　　 　１０月１日

学年終了月日： 　　　 9月30日

①　10月1日～3月31日

②　　　月　　　日～　　　月　　　日

③　　　月　　　日～　　　月　　　日

④　　　月　　　日～　　　月　　　日

1-2
留学先大学の特長、人気のある分野等について記入
ください。

人気のある分野は理系の分野です。

留学先大学のサポートについて記入ください。

　語学面でのサポート：
語学面でのサポートとしてタンデムパートナーを作るイベントなどがありますが自分から動かなければあまり得られ
ないと思います。

　勉学面でのサポート： 勉強面のサポートは特にありません。教授に質問すれば丁寧に答えてもらえます。

　精神面でのサポート：
精神面でのサポートは特にない気がしますが、バディを得ることもできるのでバディと仲良くなればサポートしてもら
えると思います。

　住居・生活面でのサポート： 住居・生活面でもとくにサポートはありませんでした。寮に住んでいなかったからかもしれませんが。

　課外活動のサポート： 日本についてプレゼンするイベントのオーガナイザーとして誘っていただきいい経験になりました。

1-4
近況報告書提出後に、履修した授業について記入して
ください。 クリックで別シートへ

1-5
神戸大学の所属学部・研究科にて「単位認定」を申請
する予定ですか？

はい

2-1
住居についてアドバイスを含め自由に記入してくださ
い。（気を付けること等）

寮の申し込みは早めにしておくこと。よく読んで提出しないと寮に申請できていないことになり大変にな

るので気を付けること。

インターネット接続環境について Wi-Fiがありました。

住居内のインターネット接続可否、プロバイダー、料金
等について記入してください。

料金はシェアフラットに含まれていたのでわかりません。

大学内のインターネット接続可否(wi-fi)等について記
入してください。

大学内はWi-Fiが飛んでいますが、接続には細かい設定が必要でした。バディに教えてもらって設定しまし

た。
医療について

留学中に病院に通いましたか。医療費等について記
入してください。また、健康管理や衛生面について特に
注意すべき点について教えてください。

唇の荒れが気になったので病院に行きました。保険適用で診察料は無料でした。乾燥しやすくよく冷える

ので風邪や肌の荒れに気を付けて下さい。また水道水は沸騰させてから飲んだほうがいいと留学生に聞き

ました。

銀行口座等について

留学先でお金を引き出す為にどんな準備・手続きをし
ましたか。（現地口座開設、キャッシュパスポート等）

現地口座開設をしました。あとはトランスファーワイズを使ってお金の口座間移動させました。もともと

現金をもっていっていたのでお金を引き出すことはありませんでした。

奨学金を受給していた場合、奨学金名（財団名等）： JASSO

支給額(円/月)： 8万円

その他（渡航費等の支給）：

留学期間を通して必要だった費用を記入してください。
（概算で結構ですので、円価で記入してください。）

航空運賃： 　　　　　　16万円
住居費： (月額)　4万円　× (留学月数)６ヶ月　＝　　　24万円
食費： (月額)　3万円　× (留学月数)　　６ヵ月　＝　　　　　　18万円
保険料： 　　　　　　　　8万円
その他： 　　　　20万円
合計（留学期間全体の費用）： 　　　　　　　　86万円

交換留学(派遣) 帰国報告書
皆さんが無事留学を終えられたことを嬉しく思います。本報告書は以下の目的のために使用されます。
① 皆さんの留学に関する状況を把握するための資料です。
② 今後，交換留学プログラムを改善するための重要な資料となります。
③ 留学を考えている後輩達のための有益な資料となります。留学経験を共有するために，ぜひご協力ください。

本報告書は帰国後、写真データと共にメール送信で提出してください。

あなたの情報（本報告書を閲覧する際には、あなたの氏名、学籍番号、メールアドレスは公開されません）

1. 留学先大学について

氏名：

メールアドレス：

神戸大学での所属学部/研究科：

学年（出発時）：

本報告書記入日：

学籍番号

留学先大学：

留学先での所属学部・研究科：

留学先での在籍身分：

留学期間：

2. 住居について

4. 経費について（奨学金、留学費用）

4-1

帰国日・オンライン授業終了日：

1-3

3-1

3-2

3-3

1-1

学期：

3. 生活について

4-2
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留学先の文化・社会(習慣の違い等)について記入して
ください。 レジ袋が有料。日曜日にお店が何もやっていない。犬がバスに乗っている。

大学外の現地の人々と、どの程度コンタクトを持ちまし
たか。 月一で遊びに行く程度。

課外活動（ボランティア、インターンシップ、アルバイト
等）はしましたか。 日本についてプレゼンするイベントに参加しました

留学先の「町」についてコメントがあれば、記入してくだ
さい。（安全性、外国人への態度等）

必要なものはゲッティンゲンでほとんど売っていますし、学生証を使えば無料でいけるハノー
ファーには大きめのアジアンショップがあるので、ほどよく都会・ほどよく田舎で過ごしやすい街
だと思います。

6-1
留学期間中に就職活動をしましたか。就職活動をした
場合、どんなことをしたか教えてください。 ロンドンキャリアフォーラムに応募したが中止になった。

7-1
現地で参考となった留学先国の情報（出版物、ホーム
ページ）を記入してください。

なし

7-2
現地では手に入らない物、日本から持参すると良いと
思われるものがあれば、記入してください。

拭き取りじゃない化粧水（ドイツであまり見ない）。服（意外と自分に合うサイズを見つけるのが難しい）。日本の調味
料（高すぎた）。

語学力について、差し支えの無い範囲で、留学前と帰
国後の客観的な指標を教えてください。 留学前：（　71　）点　→　帰国後：（受けていないのでわからない）点

7-4 振り返ってみて、何が最大のトラブルでしたか。
コロナで旅行先の国々が次々に国境を封鎖し始めたこと。いかに情報を集めて決断し、次の国への移動手段を得る
かが難しかった。

7-5
留学前、留学期間を通じて、神戸大学のあなたへのサ
ポートは適切でしたか。神戸大学への要望があれば記
入してください。

館野さんに困ったことがあったとき質問するとすぐにメールが返ってきて対応してくださったので本当に助かりまし
た。

7-6
本留学プログラムを後輩に薦めますか。薦める場合・
薦めない場合ともに、理由を記入してください。 薦めます。日本にいると経験しえない経験をたくさん経験できます。

留学全体を振り返って、以下の質問に答えてください。 （5段階評価、5が最も高い評価、1が最も低い評価）
・留学先大学の授業の「質」（内容，レベル等）に満足し
ましたか

5

・留学先大学の学生サービスに満足しましたか 4

・留学先の住み心地（安全性等）に満足しましたか 4

・住居の「質」（広さ，料金等）に満足しましたか 3

・全体として留学に係る費用は安かったと思い，満足し
ましたか

3

・神戸大学の留学に係るサポートに満足しましたか 4

・留学全体の総合的な評価 4

KIBERという制度を利用して留学できたことに満足しています。半年間の留学の中でたくさんの経験ができたから
です。
経験した内容は、日本についてプレゼンするイベントのオーガナイザー、日本語を教えること、現地学生との交流、
旅行先での現地人との交流などがあげられます。
日本についてプレゼンするイベントでは100人以上の前で英語でプレゼンテーションをするという貴重な経験が出
来ました。そこで出会った友人と交流が深まったりしたこともありました。
旅行ではドイツ（ほかの都市）、フランス、ポーランド、イタリア、オーストリア、スペイン、アイルランド、マルタなどに
行きました。旅行先では日本好きな人に少し日本語を教えてあげたり、逆におすすめのお店を教えてもらったりし
ました。行く先で異なる文化も身をもって体験出来て面白かったです。また、英語や現地の言葉しか通じない土地
ではやり取りするのが非常に大変でしたが、この体験を経てたくましくなったと思います。
日本では体験することが難しいことをたくさんさせてもらいました。
留学に行こうか迷っている人にはKIBERを利用して留学することをおすすめします。

8. その他感想、後輩へのメッセージ等を自由に記載してください。（800字～）

5. 異文化体験について

6. 就職活動について

5-1

語学力の向上（韓国語と中国語・ベトナム語を留学生から少しだけだが教わった）。異文化理解。生命力（一人旅な
どで電車が遅延した時や交通機関がなくなってしまったときに質問したり、なんとかしのぐ経験から生き延びる力が
少しついた気がする）

7-7

留学することによって得られたことについて記入してく
ださい。（語学力の向上、キャリアパスの明確化、異文
化理解等）7-3

7. アドバイス、振り返り
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9-1

神戸大学では所属学部・研究科教務係及び国際交流
課にて、留学を考えている学生等のために報告書を閲
覧できるように保管します。あなたは、本報告書を閲覧
資料とすることに同意しますか？（あなたの氏名、学籍
番号、メールアドレスは公開されません。）
※閲覧資料にすることに同意しない場合でも、あなた
の近況等を把握するため及び本プログラムの改善の
ために学内関係部署に転送することがあります。

はい

9-2
あなたの報告書の一部を引用して、本学の印刷物や
ウェブサイトに掲載することに同意しますか？

はい

9-3
もし写真を提出する場合、あなたの写真を本学の印刷
物やホームページに掲載することに同意しますか？

はい

9-4
もし写真を提出する場合、あなたの写真を本学の印刷
物やホームページに掲載することに同意しますか？

はい

9-5
国際教育総合センターが実施する「海外留学フェア」に
ご協力いただけますか。（留学体験の発表等）
※可能な場合、後日連絡することがあります。

はい

もしあなたと同じ大学（国）に留学する神戸大学の学生
があなたと連絡を取りたい場合、あなたのメールアドレ
スを学生に伝えることに同意しますか？

はい

同意する場合、連絡可能なメールアドレス： ghibli27nao@gmail.com

ご協力ありがとうございました。本報告書は大変有益な資料になります。

9-6

あなた自身の写真や大学キャンパス等の写真があれば、ぜひ報告書と共にGEMsにアップロードしてください！

mailto:ghibli27nao@gmail.com

